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GYM TONIC 2
QUESTIONNAIRE DE SANTE
SAINJ ROCH
\ PERSONNES MAJEURS m

POUR SIMPLIFIER L'INSCRIPTION A UN CLUB OU A UNE COMPETITION SPORTIVE ET FACILITER LE
RENOUVELLEMENT D'UNE LICENCE, LA PRESENTATION D'UN CERTIFICAT MEDICAL NEST PLUS
OBLIGATOIRE. IL EST REMPLACE PAR UN QUESTIONNAIRE DE SANTE DEPUIS LA SAISON 2022/2023

VOLET A CONSERVER

Merci de répondre a toutes les rubriques de ce questionnaire.

Questionnaire Santé - Sport remplile: ....../...../ ......
Nom, Prénom i.......ccoeceeevecieeeeeeceeeeeeeveeenenns Date de naissance : ....../....../ ......
S’il vous plait, répondez soigneusement et honnétement a ces 6 questions: oul NON

cochez Oui ou Non

1) Votre médecin vous a dit que vous étiez atteint d'un probléme cardiaque, d'une O O
d’hypertension artérielle, d’'une affection de longue durée (ALD) ou d'une autre
maladie chronique

2) Un membre de votre famille est-il décedé subitement d’'une cause cardiague ou O O
inexpliquee 7
3) Ressentez-vous une douleur a la poitrine, des palpitations, un essoufflement O O

inhabituel au repos, une fatigue intense au cours de vos activités quotidiennes
ou lorsque vous faites de l'activité physique?

4) Eprouvez-vous des pertes d’équilibre liés a des étourdissement ou avez-vous O O
perdu connaissance au cours des 12 derniers mois?

5) Prenez-vous actuellement des medicaments prescrits pour une maladie | O
chronique ?

6) Ressentez-vous une douleur, un mangue de force ou une raideur suite a un O O

probléme osseux, articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation,
déchirure, tendinite, etc.__) survenu durant les 12 derniers mois ?

NBE : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié

Si vous avez répondu « NON » a toutes les questions : il n’y aura pas de certificat médical a fournir.

En revanche, si vous avez répondu « OUI » a une ou plusieurs questions, il faudra fournir un certificat
médical et consulter un médecin en lui présentant ce questionnaire.

VOLET A REMETTRE A L’ASSOCIATION

Je soussigné(e) (Nom, Prénom) ........ccceeeeervevecreeeerreseereeneenne. atteste avoir répondu négativement a toutes
les questions du questionnaire de santé.

Saison 2023/2024, Club EPGV Gym Tonic Saint-Roch.

Signature



